BELLA DONNA Verein zur Hilfe suchtmittelabh&ngiger Frauen Essen e.V.
www.belladonna-essen.de

Tagungsbericht des Vernetzungstreffens der Arbeitskreise ,,Frauen und Sucht” in NRW,
25. Juni 2009, Rathaus der Stadt Essen

Vorbemerkung:

Diese Tagung war von den Teilnehmerinnen des Vernetzungstreffens im Dezember 2008 gewilinscht und zu
diesem Termin verabredet worden.!

Teilgenommen haben 36 Mitarbeiterinnen aus 27 Einrichtungen/Institutionen aus NRW, einige Kolleginnen
konnten aus Termingriinden nicht kommen, dokumentierten aber ihr Interesse.

Wir bedanken uns sehr herzlich fiir die Unterstiitzung dieser Tagung bei dem Gesundheitsamt der Stadt
Essen und dem Forderverein Frauen, Familie und Sucht Essen e.V.

Die Tagung wurde von der Psychiatriekoordinatorin der Stadt Essen, Frau Barbara Eifert, Gesundheitsamt der
Stadt Essen, mit einem engagierten Vortrag eroffnet (siehe Anlage). Insbesondere die Notwendigkeit und der
Gewinn von Vernetzung wurden von ihr im Kontext von ,Steuerung und Bedarfsplanung im Verbund als ein
kommunikativer und kooperativer Prozess des Aushandelns” (Deutscher Verein fiir 6ffentliche und private
Flirsorge) zusammengefasst. Sie bestarkte die Fachfrauen eindringlich, sich nicht entmutigen zu lassen, wir-
digte deren Bemiihungen um eine Einflussnahme in NRW trotz hoher Arbeitsbelastung und beschrieb die
wahrend der Tagung geplante Netzwerkgriindung als einen , historischen Moment” in NRW, den es in der Ge-
schichte der Frauensuchtarbeit in Deutschland bislang nicht gegeben habe.

TOP 1: Austausch der AK's

Vertreterinnen von 8 Arbeitskreisen ,,Frauen und Sucht” berichteten Uber Diskussionen um die politischen
Entwicklungen, die fachliche und inhaltliche Vertretung in der Politik und Fachoffentlichkeit in der Frauen-
suchtarbeit in NRW (Antworten der Landesregierung, Anhérung im Landtag NRW, siehe unten).

Weiterhin wurden die Auswirkungen der Reduzierung/Streichung der Férdermittel auf die Angebote mit/fur
Madchen und Frauen, haufig im Zusammenhang mit

- -den insgesamt umfangreich gestiegenen Arbeitsbelastungen in den ambulanten und stationaren Ein-
richtungen,

- -mit Veranderungen in der Klientinnenstruktur bezogen auf Alter, Lebenssituation, Haltungen, Erreich-
barkeit etc. und den

- -fehlenden personellen, finanziellen und zeitlichen Ressourcen

festgestellt.
Es lassen sich viele Prallelen in den Einrichtungen NRW's aufzeigen. Insgesamt ist es deutlich schwieriger ge-

worden, zeitnah und adaquat auf Bedarfe der heute drogenabhingigen/suchtmittelabhingigen Klientinnen zu
reagieren.

Die Fachfrauen beschreiben eine Situation, die der dhnelt, wie sie sich vor der Férderung durch die Erweiterte
Grundférderung darstellte. Folgen der Strukturveranderungen in NRW sind:

! Tagungsbericht des Vernetzungstreffens siehe: www.belladonna-essen.de
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- inhaltliche und fachliche Standards werden nicht mehr umfassend diskutiert, koordiniert, gesteuert
und weiter entwickelt;

- die Vereinzelung der Kolleginnen nimmt zu;

- die Implementierung der geschlechtsbezogenen Arbeit mit Frauen (als ein Bestandteil von Gender
Mainstreaming) wird nur rudimentar umgesetzt;

- eine Interessenvertretung flr die Arbeit mit Frauen existiert nicht mehr.

Regional besteht zum Teil eine deutliche Unterstiitzung der Fachfrauen und —themen, so z.B. in Bielefeld und
in Essen. Deutlich wird in diesem Zusammenhang, dass eine notwendige breite Unterstiitzung der Expertinnen
auch vor Ort ebenfalls nur mit dem Einsatz von kaum zur Verfligung stehenden Ressourcen moglich ist — hau-
fig reichen diese schon kaum aus, bei den eigenen Tragern die Thematik weiter zu befordern bzw. weiter zu
entwickeln.

Fachthemen wie Schwangerschaft und Sucht; Kindeswohl; wirtschaftliche Situation der Klientinnen; Werte
und Normen der jlingeren Klientinnen; wachsender Anteil jlingerer Frauen bei gleichzeitigem Besucherinnen-
rickgang durch Einstellung von Angeboten fir Madchen/Frauen; Ess-Stérungen bei drogenabhangigen Frauen
etc. bleiben unbeantwortet.

Bei Berufsanfangerinnen wird die Auseinandersetzung mit der Geschlechtsspezifik wahrend der Ausbildung
vermisst; entsprechende Fortbildungsangebote in der Sucht- und Drogenhilfe bestehen nicht (mehr).

Durchgangig wird der Wert der Arbeitskreise ,,Frauen und Sucht” fiir die fachliche, inhaltliche und persénliche
Auseinandersetzung hervorgehoben. Eine Kooperation ist notwendig, bereichernd und arbeitserleichternd.
Insbesondere die Arbeitskreise, die bereits seit Jahren oder Jahrzehnten zusammen arbeiten, schatzen nicht
nur die vertrauensvolle, produktive und qualitativ hochwertige Arbeitsatmosphdare, sondern den Arbeitskreis
haufig als einzigen Ort, in dem nutzbringende, konstruktive und wertschatzende fachliche und inhaltliche
Auseinandersetzungen sowie Weiterentwicklungen moglich sind.

Viele Kolleginnen sind bereits (iber lange Jahre in diesem Arbeitsfeld tatig und haben sich entsprechend pro-
fessionalisiert. In den Arbeitskreisen liegt insgesamt ein groRes Expertinnenwissen vor.

TOP 2: Informationen zu der Diskussion um eine geschlechtergerechte Sucht- und Drogenpolitik in
NRW, aktueller Stand

Chronologie der Entwicklungen und Prozesse von 2006 bis heute:

im Jahr 2006 wurde die Erweiterte Grundférderung fiir die Arbeit mit Frauen in der Sucht- und Dro-
genbhilfe ersatzlos gestrichen.

Ende 2006 musste die Landesfachstelle Frauen & Sucht NRW, BELLA DONA, ihre Tatigkeit einstel-
len. Mit diesen Mitteln wird seit

Anfang 2007 der Fachbereich Gender und Sucht bei der Landeskoordination Integration in Koln in
der Tragerschaft der Drogenhilfe Kéln gGmbH gefordert. Gegenliber der Landeskoordi-
nation Integration wurde von allen Arbeitskreisen Frauen und Sucht in NRW unabhan-
gig voneinander in den Jahren 2007 und 2008 ein Bedarf an Fortbildung und Vernet-
zung formuliert.
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in den Jahren
2007 und 2008

im September
2008

im Dezember
2008

im Dezember
2008 und Ja-
nuar 2009

im Marz 2009

stellte die Fraktion BUNDNIS 90/DIE GRUNEN im Landtag NRW zwei Anfragen an die
Landesregierung NRW — die Erste zur ,Drogen- und Suchtpolitik in NRW* mit einem
Kapitel zur Geschlechtsspezifik, die Zweite zum Thema: , Geschlechtsspezifische As-
pekte der Drogen- und Suchthilfepolitik in Nordrhein-Westfalen”.

Nahezu alle Arbeitskreise ,Frauen und Sucht” in NRW haben zu der Antwort der Lan-
desregierung auf die erste Anfrage Stellungnahmen an die Landespolitik und/oder das
MAGS eingereicht, ebenso BELLA DONNA.

Diese differenzierten Darlegungen wurden von der Landesregierung nicht zum Anlass
genommen, die aus der Praxis geschilderte Situation und Entwicklung der geschlechts-
bezogenen Arbeit mit Frauen aufzugreifen.’

stimmte der Leitende Ministerialrat, Herr Dr. Siebertz (Ministerium fir Arbeit, Gesund-
heit und Soziales) im Ausschuss fir Frauenpolitik des Landes NRW der Aussage der
GRUNEN zu, dass ,,wenn die Arbeitskreise an das Ministerium herantreten und sagen
wiirden, sie hatten bezlglich der Fortbildung Frauen und Sucht Bedarf, dann wiirde
das Ministerium versuchen, Wege zu finden, das mit dem Trager (der Landeskoordina-
tion Integration bzw. der Drogenhilfe K6In ggmbH) anzubieten.*?

Diese Entwicklungen flihrten

dazu, dass aufgrund verschiedener Anfragen einiger der bestehenden Arbeitskreise
,Frauen und Sucht” in NRW, erstmalig nach 2,5 Jahren ein Vernetzungstreffen der Ar-
beitskreise von BELLA DONNA, Fachstelle FraueSuchteGesundheit, in Essen veranstal-
tet wurde. Die anwesenden Mitarbeiterinnen der Landeskoordination Integration,
Fachbereich Gender und Sucht, stellten sich den Fragen der Teilnehmerinnen und so
konnte — erstmalig nach knapp 2jahriger Tatigkeit — deutlich werden, wie der Fachbe-
reich Gender und Sucht seinen Arbeitsbereich und seine Aufgaben definiert.*

fihrte BELLA DONNA, Fachstelle FraueSuchteGesundheit, eine Befragung bei den
Sucht- und Drogenberatungsstellen in NRW durch, die sich an den Aussagen der zwei-
ten Antwort der Landesregierung orientierte. Die Ergebnisse widerlegten diese in allen
Fragestellungen, teilweise drastisch. U.a. konnte der Bedarf an Vernetzung und the-
menspezifischer Fortbildung deutlich belegt werden.

Gleichzeitig wurde sichtbar, dass die Aussagen der Landesregierung bezogen auf die
Auswirkungen der Streichung der Erweiterten Grundfoérderung sachlich falsch sind.
(Die Landesregierung sagte aus, dass durch den Wegfall der Erweiterten Grundférde-
rung keine Nachteile fiir die Angebotsstruktur in NRW entstanden seien, da die Im-
plementierung der frauenspezifischen Angebote in NRW abgeschlossen gewesen sei.)
Die Ergebnisse der Befragung wurden Mitte Mai 2009 veroffentlicht und u.a. der Lan-
despolitik und dem MAGS zur Kenntnis ibersandt.’

fand im Landtag NRW eine &ffentliche Anhérung® zum Antrag der Fraktion BUNDNIS
90/DIE GRUNEN statt.”

? Die Antworten der Landesregierung finden Sie/findet Ihr auf der homepage von BELLA DONNA: www.belladonna-

essen.de

* Das Protokoll der Ausschuss-Sitzung finden Sie/findet Ihr unter
http://www.landtag.nrw.de/portal/ WWW/dokumentenarchiv/Dokument/MMA14-733.pdf; Seite 8

4 Tagungsbericht des Vernetzungstreffens siehe: www.belladonna-essen.de
> Ergebnisse der Befragung siehe: www.belladonna-essen.de
® Das Wortprotokoll der Anhérung siehe www.belladonna-essen.de
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am 18. Juni
2009

Anfang Juni
2009

Als Sachverstindige waren Frau Klemm-Vetterlein (Landeskoordination Integration),
Herr Dr. Vosshagen (Fachklinik Kamillushaus), Sybille TeuniBen (Fachklinik Beusingser
Mihle) und Martina Tédte (BELLA DONNA) eingeladen®. In der Anhérung wurde das
letzte Vernetzungstreffen mehrmals erwahnt, d.h., es wurde politisch — im Gegensatz
zu den Stellungnahmen der Arbeitskreisen , Frauen und Sucht” — deutlich wahrge-
nommen.

Wahrend der Anhérung nahm Frau Klemm-Vetterlein, Landeskoordination Integration,
die Aussagen der Mitarbeiterinnen des Fachbereichs Gender und Sucht vom letzten
Vernetzungstreffen insofern zurlick, als sie dann zugestand: ,,Wir werden den Vernet-
zungsgedanken aufnehmen, ein Vernetzungstreffen der Frauenarbeitskreise machen
und das Thema Vernetzung so vorantreiben.“’ Die Vertreterin von BELLA DONNA wies
auf den durch den Tagungsbericht bekannten Sachverhalt hin, dass im letzten Vernet-
zungstreffen im Dezember 2008 bereits ein weiterer Termin, u.a. aufgrund der damali-
gen Aussagen der Fachstelle Gender und Sucht, vereinbart wurde.™

stand der Antrag der Fraktion BUNDNIS 90/DIE GRUNEN zur Geschlechtergerechten
Suchtarbeit erstmals nach der Anhorung wieder auf der Tagesordnung des Ausschuss
flr Frauenpolitik. Er wurde von der SPD unterstitzt und der CDU abgelehnt. Die
Fraktion BUNDNIS 90/DIE GRUNEN hat die sofortige Abstimmung des Antrags abge-
lehnt und darauf bestanden, dass er in der ndachsten Ausschusssitzung erneut beraten
wird.

hat die Landeskoordination Integration, Fachbereich Gender und Sucht, zu einer Fach-
und Vernetzungstagung Frauen und Sucht am 03. September 2009 zu dem Thema:
»,Weiterentwicklung frauenspezifischer Suchtarbeit: Chancen — Wege — Beispiele aus
der Praxis” eingeladen.

Zusammengefasst zeigt diese Chronologie, dass das Vernetzungstreffen im Dezember 2008 in Essen insofern

politisches Gewicht bekommen hat, als dass die Erkenntnisse der Fachfrauen aus den Arbeitskreisen in der Po-
litik Gehor gefunden haben — auch wenn dies bislang nicht zu unmittelbaren Ergebnissen fiir die Praxis gefiihrt

hat.

Erreicht werden konnte auch, dass Landeskoordination Integration, Fachbereich Gender und Sucht, die For-
derungen der Fachfrauen nach Vernetzung insofern aufgreift, als dass sie nun erstmals nach 2,5jahriger Tatig-
keit zu einer Vernetzungstagung einladt, was nach den Aussagen im Dezember 2008 nicht absehbar war. Dar-
Uber hinaus bietet sie in diesem Jahr erstmalig eine themenspezifische Fortbildung zur Thematik der ge-

schlechtsbezogenen Arbeit mit Frauen an.

Diese Entwicklung wird ausfihrlich diskutiert in Zusammenhang mit dem:

7 »Geschlechtergerechte Drogen- und Suchtpolitik in NRW voranbringen!“ — siehe auch: www.belladonna-essen.de
® Die dem Landtag von den Sachverstandigen eingereichten Dokumente siehe:

http://www.landtag.nrw.de/portal/ WWW/Webmaster/GB_1/1.1/aktuelle_drucksachen/aktuelle_Dokumente.jsp?docTyp
=ST&wp=14&dokNum=Drogen

® Siehe Wortprotokoll der Anhérung, Seite 17: www.belladonna-essen.de

10 Ebenda, Seite 24
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TOP 3: Perspektiven der Vernetzung der Arbeitskreise Frauen und Sucht in NRW - Fortfihrung der
begonnen Diskussion um eine Organisationsform der Arbeitskreise Frauen und Sucht in NRW: Griin-
dung des NRW-Netzwerkes Frauen, Sucht, Gesundheit

Die Teilnehmerinnen berichten, dass es im Arbeitsalltag aufgrund der alltdaglichen Arbeitsbelastung kaum
moglich sei, die politischen Diskussionen zu verfolgen und nachzuvollziehen. Ohne die Informationsvermitt-
lung durch BELLA DONNA wairen diese in den Einrichtungen oftmals nicht bekannt und es kénnte noch weni-
ger darauf reagiert werden. Daraus leitet sich die Frage ab, inwiefern eine Vernetzung ohne eine politische
und fachliche Interessensvertretung nutzbringend ist (s.u.).

Gleichzeitig sei es kaum moglich, die Intention des Landes zur Umsetzung von Gender Mainstreaming nachzu-
vollziehen. Es besteht ein unlésbarer inhaltlicher und zeitlicher Widerspruch:

¢ die Implementierung von Gender Mainstreaming wird in NRW angestrebt,

e zeitgleich wird die Rickentwicklung der geschlechtsbezogenen Arbeit mit Frauen (als ein Bestandteil
von Gender Mainstreaming) in Folge entfallener finanzieller, fachlicher und inhaltlicher Férderung in
Kauf genommen

e offensive fachliche und inhaltliche Strategien/MaRnahmen, um diesem Prozess entgegen zu wirken,

werden nicht entwickelt.

Zu diesen Widerspriichen wurde eine Haltung bzw. Stellungnahme der Landeskoordination Integration, Fach-
bereich Gender und Sucht -auch z.B. wahrend der Anhorung im Landtag im Marz 2009- deutlich vermisst.
Auch nach 2,5jahriger Tatigkeit bleibt deren Arbeitsauftrag insgesamt vage und wenig nachvollziehbar bzw.
vermittelbar.

In diesem Zusammenhang wurde Uber die Einladung der Landeskoordination Integration zur Fach- und Ver-
netzungstagung Frauen und Sucht im September 2009 diskutiert. Auch wenn die Durchfiihrung dieser Tagung
als ein Erfolg des letzten Vernetzungstreffens bewertet wird, ergibt sich eine wenig einschatzbare Situation.
So bleiben z.B. die Fragen offen,

* inwiefern es sich ausschliefllich um eine Reaktion auf dufReren Druck handelt und weniger um eine
zielgerichtete Strategie der Férderung der Frauensuchtarbeit im Zusammenhang mit der Einflihrung
von Gender Mainstreaming;

* inwiefern eine Vernetzung ausschlieflich auf der fachlich-inhaltlichen Ebene in der aktuellen Situation
tatsachlich die Riickentwicklung der Frauensuchtarbeit aufhalten kann:

] wenn die Landeskoordination Integration keinen Auftrag hat, die Erkenntnisse der Expertin-
nen aus der Praxis an das MAGS und die politisch Verantwortlichen zu vermitteln bzw. sich dafir
einzusetzen und

®  sich nicht als Ansprechpartnerin fiir Anfragen, Eingaben oder Innovation aus der Praxis gegen-
Uber der Landesregierung sieht sowie

® Anliegen der Arbeitskreise nicht an das MAGS und/oder die politisch Verantwortlichen weiter
leitet (unter Bezugnahme auf die Aussagen der Landeskoordination Integration bei dem letzten
Vernetzungstreffen sowie die fehlenden Aussagen bezogen auf die Entwicklungen und die aktuelle
Praxis der Frauensuchtarbeit in der Anhdrung im Landtag NRW).

Die Kolleginnen berichten, dass es moglicherweise schwierig werden kann, in ihren Einrichtungen zu vertre-
ten, dass sie an weiteren Vernetzungsveranstaltungen teilnehmen — schon die Teilnahme am Arbeitskreis
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,Frauen und Sucht” ist teilweise bereits ausgesprochen schwierig. Das bedeutet, dass die Kolleginnen in ihren
Einrichtungen deutlich machen missen, welcher Nutzen aus welcher Veranstaltung zu ziehen ist.

Von der Tragervertreterin von BELLA DONNA wird darauf hingewiesen, dass auch mit einer moglichen Netz-
werkgrindung nicht die Intention verbunden ist, der Landeskoordination Integration zu schaden. Die Frauen-
suchtarbeit in NRW brauche aus hiesiger Tragersicht jede Unterstiitzung, die sie bekommen kann. NRW als
groRes Bundesland hat auch in anderen Praxisfeldern unterschiedliche Vernetzungsstrukturen — sollten sich
diese nun tatsachlich in NRW im Frauensuchtbereich etablieren, kann das auch als eine ausdriickliche Berei-
cherung angesehen werden. Unterschiedliche Vernetzungsformen kénnen dem unterschiedlichen Bedarf der
Kolleginnen entsprechen. Es gehe aus der Sicht von BELLA DONNA nicht um ein , dafiir” oder ,,dagegen”, son-
dern um den jeweiligen Nutzen fiir die Thematik ,Frauen und Sucht”.

Die weitere Diskussion zeigt deutlich, dass die Fachfrauen weiterhin eine politische Auseinandersetzung fiih-
ren missen, wenn es um Inhalte und Richtungen von Gender Mainstreaming geht. Da diese politische Aus-
einandersetzung nicht von der Landeskoordination Integration gefiihrt wird und es auch sonst keine Interes-
sensvertretung gibt, muss diese von den Expertinnen aus der Praxis geleistet werden. Diese Notwendigkeit
spricht fir eine gemeinsame Organisation der Arbeitskreise wie bereits bei dem letzten Vernetzungstreffen
diskutiert.

Es wird verabredet, dass die Kolleginnen, die an der Vernetzungstagung in Koln teilnehmen werden, in dem
nachsten Treffen (siehe unten) dariiber berichten werden. So kann deutlicher werden, mit welcher Intention
und Zielsetzung die Landeskoordination Integration die Vernetzung organisieren wird.

Bezlglich der ,Gender-Diskussionen” zeigen sich aktuell deutliche Unterschiede in der Auseinandersetzung
mit der Frauen- und Mannersuchtarbeit in NRW: aktuell sind bei den Kollegen fachthematische Aspekte In-
halte der Diskussionen, eine Auseinandersetzung mit den Strukturen bzw. Strukturveranderungen und deren
Auswirkungen in NRW wird zumindest nicht transportiert.

Aufgrund der fortgeschrittenen Zeit wird die Diskussion beendet mit der Intention, dass die Fachfrauen sich
weiter auf ihre Ziele und Forderungen konzentrieren und die bisherigen Erfolge durch die Vernetzung als ein
ermutigendes Ergebnis bewerten. Ein Netzwerk als eine moégliche Organisationsform konnte noch nicht in al-
len Arbeitskreisen besprochen werden, steht aber auf der Tagesordnung.

Von den 8 anwesenden Arbeitskreisen ,Frauen und Sucht” haben sich 2 Arbeitskreise seit der Einladung zu
dem heutigen Termin noch nicht getroffen, die anderen 6 Arbeitskreise haben der Netzwerkgriindung zuge-
stimmt.

Um die Psychiatriekoordinatorin der Stadt Essen zu zitieren:

Am 25. Juni 2009 Uhr findet im Rathaus der Stadt Essen um ca. 12.50 ein historischer Moment statt:

Das NRW-Netzwerk Frauen, Sucht, Gesundheit wird gegriindet!

Es schlieBen sich in einem ersten Schritt die Arbeitskreise:

Arbeitskreis Frauen/M&dchen und Sucht Bielefeld,
Arbeitskreis Frauen und Sucht in der Suchtselbsthilfe (FAS),
6
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Fachgruppe Frauen und Sucht der evangelischen Fachverbidnde Sucht Rheinland und Westfalen-Lippe (RWL),
Arbeitskreis Frauen und Sucht Dusseldorf,

Arbeitskreis Frauen und Sucht Minster,

Arbeitskreis Frauen und Sucht Markischer Kreis, Hagen, Witten

zu dem Netzwerk zusammen. Der Arbeitskreis Frauen und Sucht Essen und Arbeitskreis Frauen und Sucht der
KLAGS (Katholischen Arbeitsgemeinschaft Sucht NRW), Ahlen, kiindigen an, dass sie sich sehr wahrscheinlich
bzw. wahrscheinlich ebenfalls an diesem Netzwerk beteiligen.

Folgendes Verfahren wird vereinbart:

e Die Sprecherinnen der heute nicht anwesenden Arbeitskreise in NRW werden von BELLA DONNA (ber
die Netzwerkgriindung informiert und zum ersten Netzwerktreffen (siehe unten) eingeladen;

e weitere Arbeitskreise, die dem Netzwerk beitreten moéchten, mailen dieses bitte an BELLA DONNA, die
das Netzwerk liber den Beitritt informiert (ebenfalls per Mail);

e alle Arbeitskreise, die dem Netzwerk beigetreten sind/beitreten méchten, diskutieren den Entwurf fur
das Netzwerk (war Bestandteil dieser Einladung ist Anlage dieses Tagungsberichts);

-> Bitte an die Kolleginnen:

Erganzungen, Konkretisierungen, Vorschldge etc. zu den Inhalten des Netzwerkes aus den einzelnen Ar-
beitskreisen bis Ende Oktober 2009 an BELLA DONNA mailen zur Vorbereitung des nachsten Treffens
und Vorabinformation an die Teilnehmerinnen des Netzwerktreffens zur weiteren Verstindigung liber
die Ziele und Aufgaben.

Das
1. Treffen des NRW-Netzwerkes Frauen, Sucht, Gesundheit
findet statt am
Donnerstag, 12. November 2009, 10.00 bis 13.00 Uhr in Essen
(Ort etc. wird mit der Einladung bekannt gegeben).

Uber die Netzwerkgriindung wird BELLA DONNA die Landespolitik, das MAGS, den Arbeitsausschuss Sucht und
Drogen der LAG der Freien Wohlfahrtspflege sowie die Landeskoordination Integration informieren.

Essen, 04. August 2009

Martina Todte, BELLA DONNA, Essen

Renate Firgau, Arbeitskreis Frauen und Sucht Minster

Regina Sosna, Arbeitskreis Frauen und Sucht Essen

Annegret Storp, Arbeitskreis Frauen/Méadchen und Sucht Bielefeld



Entwurf
Das NRW-Netzwerk Frauen, Sucht, Gesundheit

ist ein Zusammenschluss der regionalen Arbeitskreise, die in NRW zum Thema Frauen/
Madchen und Sucht bzw. Gesundheit/Gesundheitsférderung arbeiten.

Das NRW-Netzwerk Frauen, Sucht, Gesundheit ist ein landesweites Forum, das den Ar-
beitskreisen ermdglicht, ihre Erfahrungen und Kompetenzen zu blindeln, Informationen aus-
zutauschen; von den jeweiligen Erfahrungen zu profitieren und ggfs. Aktivitaten aufeinander
abzustimmen und gemeinsam zu entwickeln; gemeinsame Stellungnahmen zu verfassen
und zu verdffentlichen und insgesamt die Vernetzung der frauenbezogenen Arbeit in NRW
zu férdern und zu festigen.

Die Ziele sind:

e einen Uberblick iber die Arbeitsweisen, inhaltlichen Schwerpunkte und Erfahrungen
der regionalen Arbeitskreise Frauen/Madchen und Sucht bzw. Gesundheit/Gesund-
heitsférderung herzustellen (Sachstandsanalyse) und den Austausch untereinander
zu férdern (Erfahrungsaustausch) sowie Synergieeffekte bezogen auf Konzepte, Pro-
zesse und Strukturen zu erzielen;

e die frauenbezogene Sucht- und Drogenhilfe in NRW zu starken, weiter zu entwickeln
und langfristig nachhaltig in das Suchthilfesystem in NRW zu implementieren;

e frauen-/madchenbezogene und geschlechtsdifferenzierende Standards in der Dro-
gen- und Suchthilfe, der Gesundheitsforschung, Gesundheitsférderung und Gesund-
heitsversorgung (weiter) zu etablieren und langfristig zu verfestigen;

¢ sich gesundheitspolitisch im Interesse von Klientinnen/Patientinnen im Sinne einer
verbesserten und gendersensitiven Versorgung und Gesundheitsférderung einzuset-
zen;

e Impulse zu geben, die die Lebensbedingungen von Frauen und Madchen in Richtung
von mehr Wohlbefinden férdern;

e den geschlechtsbezogenen Ansatz bei der Betrachtung von Sucht und Abhangigkeit,
Gesundheit und Krankheit in das Gesundheitssystem zu integrieren, also den Trans-
fer der gewonnenen Erkenntnisse in die Gesundheitsversorgung, -politik und
forschung zu leisten und somit das Gesundheitssystem frauengerechter mitzuge-
stalten sowie Frauengesundheitsforschung zu beférdern;

e die Verbindung innerhalb der Praxisfelder sowie zwischen der Praxis und Forschung
zu starken.

Die Beteiligung im NRW-Netzwerk Frauen, Sucht, Gesundheit berlhrt nicht die Autonomie
der einzelnen regionalen Arbeitskreise.

Das NRW-Netzwerk Frauen, Sucht, Gesundheit trifft sich ein- bis zweimal im Jahr zur Voll-
versammlung (bisher: Vernetzungstreffen). Daneben werden je nach Bedarf Untergruppen
gebildet mit ausschlieBlich einem Arbeitsauftrag, z. B. eine Stellungnahme zu erarbeiten
oder eine Aktion vorzubereiten. Vor Fertigstellung erfolgt eine Abstimmung im Konsensprin-
zip. Alle Arbeitskreise, die die zur Abstimmung vorliegende Stellungnahme/Aktion unterstt-
zen, werden namentlich aufgefthrt.

Das NRW-Netzwerk Frauen, Sucht, Gesundheit hat eine Geschéftsstelle, die Informatio-
nen bindelt und in die einzelnen Arbeitskreise zuriickgibt, die Vollversammlung einberuft
und veranstaltet Die Geschéftsstelle ist angesiedelt bei BELLA DONNA, Fachstelle
FraueSuchteGesundheit.
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(Deutscher Verein fiir offentliche und private Fiirsorge,
in: Empfehlungen Steuerung Unterstiitzung durch Sozialplanung und Controlling
auf kommunaler Ebene, Juni 2007)
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Psychiatriekoordinatorin Barbara Eifert

Empfehlungen des Deutschen Vereins fiir 6ffentliche und private Fiirsorge e.V. zur Weiterentwicklung
zentraler Strukturen in der Eingliederungshilfe, 13.06.2007:

STADT
ESSEN




Gesundheitsamt Essen Gesundheitsamt Essen
Psychiatriekoordinatorin Barbara Eifert Psychiatriekoordinatorin Barbara Eifert

STADT STADT
ESSEN ESSEN




Gesundheitsamt Essen Gesundheitsamt Essen
Psychiatriekoordinatorin Barbara Eifert Psychiatriekoordinatorin Barbara Eifert

ien

STADT STADT
ESSEN ESSEN




Gesundheitsamt Essen
Psychiatriekoordinatorin Barbara Eifert

Transparenz und Vernetzung

Vernetzung und Koordinierung als kommunikativer
koonerativer Prozess des Aushandelns"

eit
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Gesundheitsamt Essen
Psychiatriekoordinatorin Barbara Eifert

von der Information zur Beteiligung u Kooperation

von der Absichtserklarung zur Teilhabeplanung

von Standardsetzung und Teilhabeplanung zum palitischen

Einfluss
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