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NRW- Netzwerk Frauen und Sucht’
Tagungsbericht der Sitzung am 12. November 2009 in Essen,

Vorbemerkung:

An dieser Sitzung haben 28 Mitarbeiterinnen aus 24 Einrichtungen/Institutionen aus NRW teilgenommen. Vier
Kolleginnen haben ihre Teilnahme aus Termingrinden abgesagt (und lassen herzlich griiRen), zwei Kolleginnen
mussten sich kurzfristig aus Krankheitsgriinden entschuldigen.

Zusatzlich nimmt eine der Vereinsfrauen aus dem Trdgerverein von BELLA DONNA an dieser Sitzung teil, die
zum letzten TOP ein neues Projekt von BELLA DONNA vorstellen wird.

Wir bedanken uns sehr herzlich fir die Unterstiitzung dieser Tagung bei dem Forderverein Frauen, Familie und
Sucht Essen e.V. sowie bei der Gleichstellungsstelle der Stadt Essen.

BegriiBung, Vorstellungsrunde und Vorstellung der Tagesordnung

Nach der Griindungssitzung im Juni 2009 haben sich noch 3 weitere Arbeitskreise aus NRW dem Netzwerk an-
geschlossen, von einem weiteren Arbeitskreis in Diisseldorf berichtet eine Vertreterin ebenfalls iber die Ent-
scheidung zum Beitritt, so dass das Netzwerk aktuell ein Zusammenschluss von jetzt insgesamt 10 Arbeitskrei-
sen ist. Eine Entscheidung des Arbeitskreises in Steinfurt steht noch aus, da deren Sitzung erst nach diesem
Termin stattfindet — hier liegt inzwischen die Riickmeldung vor, dass der Arbeitskreis einstimmig beschlossen
hat, ebenfalls dem Netzwerk beizutreten.

Damit sind es 11 Arbeitskreise aus NRW, aus denen das Netzwerk besteht:

Arbeitskreis Frauen/Madchen und Sucht Bielefeld,
Arbeitskreis Frauen und Sucht in der Suchtselbsthilfe (FAS),
Fachgruppe Frauen und Sucht der evangelischen Fachverbidnde Sucht Rheinland und Westfalen-Lippe (RWL),
Arbeitskreis Frauen und Sucht Diisseldorf,
Arbeitskreise Frauen und Sucht Disseldorf (regional),
Arbeitskreis Frauen und Sucht Minster,
Arbeitskreis Frauen und Sucht Markischer Kreis, Hagen, Witten
Arbeitskreis Frauen und Sucht Essen,
Arbeitskreis Frauen und Sucht der KLAGS (Katholischen Arbeitsgemeinschaft Sucht NRW),
Arbeitskreis Frauen und Sucht Mettmann,
und, nach dieser Sitzung entschieden:
Arbeitskreis Frauen und Sucht Steinfurt.
Dieses Netzwerk ist somit der gréfite Zusammenschluss von Fachkolleginnen zum Thema ,,Frauen und Sucht”
in Deutschland (sowie im gesamten deutschsprachigen Raum) — und auch der einzige in dieser Form, den es
jemals in der Sucht- und Drogenhilfe gegeben hat!

Im Anschluss an die Vorstellungsrunde wurde die Tagesordnung vorgestellt:

TOP 1: NRW-Netzwerk Frauen und Sucht
Reaktionen auf die Netzwerkgriindung in NRW

Vereinbarungsgemall hat BELLA DONNA als Geschéftsstelle des Netzwerkes nach der Netzwerkgriindung im
Juni 2009 die Landespolitik, das MAGS, den Arbeitsausschuss Sucht und Drogen der LAG der Freien Wohl-
fahrtspflege sowie die Landeskoordination Integration informiert.
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Reaktionen gab es von der Fraktion der Griinen im Landtag NRW, die ihre Unterstlitzung fir das Netzwerk an-
geboten haben.

Der Arbeitsausschuss Sucht und Drogen der LAG der Freien Wohlfahrtspflege hat das Anliegen auf eine Anbin-
dung des Netzwerkes an den Arbeitsausschuss aufgenommen, es soll noch ein Vorgesprach stattfinden (war
aus Zeitgriinden bislang nicht moglich).

Die Landeskoordination Integration, Fachbereich Gender und Sucht, hat bei ihrem Fach- und Vernetzungstag im
September 2009 (siehe Anhang) das NRW-Netzwerk Frauen und Sucht nicht erwahnt.

Diskussion des Entwurfs der Geschaftsordnung des Netzwerkes

Der Entwurf der Geschéaftsordnung wird diskutiert und verabschiedet (die aktuelle GO im Anhang). Der Name

wird verandert in NRW-Netzwerk Frauen und Sucht. Griinde dafiir sind im Wesentlichen die Wahl eines kurzen

und griffigen Namens, die Darstellung der origindren Arbeitsfelder des Zusammenschlusses auch im Namen,

eine thematisch leistbare Eingrenzung.

Wahl der Sprecherinnen des Netzwerkes*

Entsprechend der GO werden von den Sprecherinnen der Arbeitskreise einstimmig jeweils als Sprecherinnen

des NRW-Netzwerkes Frauen und Sucht gewahlt:

Christiane Ratermann, Arbeitskreis Frauen und Sucht der KLAGS, Ahlen;

Annegret Storp, Arbeitskreis Frauen/Méadchen und Sucht Bielefeld;

Sybille TeuniBen, Fachgruppe Frauen und Sucht der evangelischen Fachverbande Sucht Rheinland und Westfa-
len-Lippe (RWL);

Regina Sosna, Arbeitskreis Frauen und Sucht Essen;

Thea Herrmann in Vertretung von Christiane Volkel, Arbeitskreis Frauen und Sucht (Christiane Volkel konnte
heute nicht kommen, wird aber von Thea Herrmann angesprochen und informiert.).

* Anmerkung: nach der Sitzung wurde deutlich, dass einige Kolleginnen aufgrund der knappen Ressourcen und mangels Ab-
kldrung in ihren Arbeitskreisen noch einmal Beratungsbedarf bezogen auf die Funktion der Sprecherin dieses Netzwerkes
haben. Dieses Thema wird bei der nédchsten Sitzung noch einmal aufgegriffen.

Planung der weiteren Perspektiven

Zum Landeskonzept gegen Sucht wird eine Arbeitsgruppe”gebildet, die sich am 09. Dezember 2009 in Dort-
mund trifft- siehe dazu auch die nachfolgende Entwicklung."

Terminvereinbarungen der Sitzungen in 2010

Es wird vereinbart, dass die jeweiligen Arbeitskreise versuchen, ihre Arbeitstermine mit den Terminen der
Netzwerk-Sitzungen insofern abzustimmen, dass es moglich wird, anstehende Entscheidungen in den Netz-
werk-Sitzungen vorher in den Arbeitskreis-Sitzungen zu beraten und zu entscheiden. Aus diesem Grund verein-
baren wir als

Termine fiir die Netzwerksitzungen im Jahr 2010:

Donnerstag, 01. Juli 2010 und Donnerstag, 04. Dezember 2010
jeweils von 9.00/10:00 bis 13:00 Uhr in Essen.

Einladungen werden jeweils durch die Geschaftsstelle des Netzwerkes erfolgen.
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TOP 2: Aktuelle Informationen aus NRW

Seit der letzten Sitzung des NRW-Netzwerkes haben verschiedene Tagungen in NRW zum Thema ,,Gender und
Sucht” stattgefunden:
e der Fachtag Gender und Sucht, Diakonie Rheinland Westfalen Lippe; Evangelischer Fachverband Sucht
RWL, am 25. August 2009
e der Fach- und Vernetzungstag der Landeskoordination Integration, FB Gender und Sucht am 03.
September 2009 in KéIn
e und der ,Fachtag Gemeinsame Sache” im Kamillushaus in Essen am 09. September 2009, dem jeweils
ein Fachtag fiir Frauen und fiir Manner aus dem Arbeitsfeld voraus gingen.

In Anbetracht der wenigen zur Verfligung stehenden Zeit wird vereinbart, Informationen tber diese Tagungen
mit diesem Tagungsbericht weiter zu geben — sie befinden sich im Anhang.

Vorstellung eines neuen Projekts von BELLA DONNA*

Dorothea Hermann, Dipl.-Psychologin/Coach-Supervisorin, Mitglied im Verein zur Hilfe suchtmittelabhangiger
Frauen Essen e.V., stellt das neue Projekt vor. Seit Herbst 2008 arbeitet BELLA DONNA an der Umsetzung einer
Vision:
Wie es ware, Fachleute im Bereich ,,Madchen, Frauen, Gesundheit, Sucht” miteinander zu vernetzen

e kontinuierlich und nicht nur punktuell in Arbeitskreisen, Netzwerken und bei Fachtagungen,

e (iber die deutschsprachigen Lander hinweg und nicht nur regional,

e Uber die unterschiedlichsten Arbeitsfelder und Berufsgruppen hinweg ...

e und damit die Sucht- und Drogenhilfe fiir Frauen und Madchen entscheidend zu verbessern und fir

Mitarbeitende zu Kontakt untereinander und den Zugang zu Informationen zu erleichtern?

Der notwendige ,Versammlungsort” war dank des Internets rasch gefunden. In den letzten Monaten wurde in-
tensiv an der ,Inneneinrichtung” gebaut und die Grundausstattung fir das Informations- und Kommunika-
tionsportal zusammengefiigt.
Die Basis fiir das neue Projekt mit dem Namen: BELLA DONNAweb wurde so geschaffen.

Seit November 2009 wird die Startversion im Pilotbetrieb erprobt, voraussichtlich ab Februar 2010 wird BELLA
DONNAweb fir die gesamte Fachoffentlichkeit zuganglich sein. Dass diese Vision Wirklichkeit wird, hangt nun
nicht mehr allein von den Initiatorinnen ab, sondern von allen, die sich in dieser Wissensgemeinschaft zusam-
menfinden und sie gemeinsam zu einem lebendigen und produktiven Netzwerk machen.

Das ubergeordnet Ziel des Projektes ist die qualitative Weiterentwicklung einer genderreflexiven, ge-
schlechtsbezogenen Suchthilfe fliir Madchen und Frauen und somit eine nachhaltige Verbesserung deren Le-
benssituation, sowie, als einer der Schwerpunkte, eine Verbesserung der Situation der Kinder von suchtmittel-
konsumierenden Mittern.
Im Sinne des Konzeptes der ,Lernenden Organisation” sollen mit diesem Fachportal Prozesse geférdert wer-
den, in denen individuelles in kollektives und kollektives in individuelles Wissen tberfuhrt wird. Auf diese Wis-
sensbestdande kénnen Einzelne sowie Einrichtungen/Organisationen zur Lésung ihrer Aufgaben zuriickgreifen -
gleichzeitig erfahren die , Wissensbasis” Einzelner sowie die von Einrichtungen/Organisationen durch diese
Prozesse des Transfers stdndige Verdnderungen in Form von kontinuierlichen Lernprozessen.
Die einzelnen Ziele sind
e Aufbau einer deutschsprachigen Wissens-, Informations- und Kommunikationsplattform zum
Thema ,Madchen, Frauen und Sucht”;
e Optimale Unterstiitzung der bundesweiten und deutschsprachigen geschlechtsbezogenen Suchtar-
beit mit Madchen und Frauen;
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e Transparenter Wissenstransfer;

e Breitflichige Vernetzung der Praxis sowie der Praxis mit der Forschung/Lehre;

e Zusammenfihrung unterschiedlicher Arbeitsfelder;

e Zusammenfiihrung von Informationen aus heterogenen Quellen.

Die Zielgruppen sind Fachleute aus der Sucht- und Drogenhilfe sowie aus angrenzenden Arbeitsbereichen
(deutschlandweit und unter Einbezug des deutschsprachigen Auslands -Schweiz und Osterreich-).
Die Umsetzung des Pojektes erfolgt im Rahmen eines Fachportals im Internet, welches

e ein,offenes Forum” - Nutzerlnnen fragen Nutzerinnen,

e ein ,geschlossenes Forum“ -Nutzerlnnen fragen Expertinnen- (im Sinne des gemeinsamen Lernens
werden alle Fragen und Antworten flr alle Nutzerlnnen sichtbar sein) mit dem Angebot einer Chat-
Sprechstunde von den beteiligten Expertinnen sowie

e ein Magazin und ein Dokumentenmanagement (Literatur, Artikel, Publikationen, Protokolle,
Ankiindigung Fachveranstaltungen etc.)

e Offentliche und geschiitzte Rdume fiir Fachgruppen

umfasst.

Die Moderation und Pflege des Fachportals wird von BELLA DONNA, Fachstelle FraueSuchteGesundheit geleis-
tet.

Dorothea Herrmann stellt das Projekt in einer Prasentation vor. Spontan finden sich einige Fachkolleginnen, die
als ,,Pilot-Nutzerinnen“ mit BELLA DONNA in die Testphase gehen (danke daftr!).

Es ist davon auszugehen, dass dieses Projekt die gesamte Sucht- und Drogenhilfe bezogen auf die komplexe
Thematik sowie bezogen auf Kontakt und Vernetzung deutlich bereichert!

*Das Fachportal BELLA DONNAweb ist seit dem 04. Februar 2010 online: https://www.belladonnaweb.de

Essen, 09. Marz 2010

Martina Todte, BELLA DONNA, Essen — Geschéftsstelle des NRW-Netzwerkes Frauen und Sucht

Regina Sosna, Arbeitskreis Frauen und Sucht Essen

Sybille TeuniBen, Fachgruppe Frauen und Sucht der evangelischen Fachverbande Sucht Rheinland und Westfa-
len-Lippe (RWL)

" Das NRW-Netzwerk Frauen und Sucht hat in dieser Sitzung die Namensdnderung beschlossen, siehe dazu TOP 1

i Anmerkung der Geschéftsstelle:
Diese Entwicklung wurde von der Fraktion der GRUNEN im Landtag in NRW an Herrn Minister Laumann riickgemeldet:

»Einbindung des "NRW-Netzwerkes Frauen, Sucht, Gesuchtheit" bei der Entwicklung des Landessuchtkonzepts gegen
Sucht

Ihr Schreiben vom 26. Oktober 2009

Sehr geehrter Herr Minister Laumann,

in Ihrem Schreiben teilen Sie mir mit, dass die Geschaftsfiihrung des Netzwerkes ihre Mitwirkung an den zur
Konzeptentwicklung eingesetzten Arbeitsgruppen unter Hinweis auf die fehlenden personellen Ressourcen abgesagt hat.
Erfreulicher Weise kann ich lhnen jetzt mitteilen, dass das Netzwerk in seiner ersten Arbeitssitzung eine Arbeitsgruppe
gebildet hat, die sich thematisch mit dem Landessuchtkonzept auseinandersetzen wird. Sobald die Ergebnisse vorliegen,
werden diese an |hr Haus weitergeleitet. Ich bitte Sie um entsprechende Beriicksichtigung der Arbeitsergebnisse des
Netzwerkes.

MfG*
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Geschiftsordnung
(Stand: 12. November 2009)

Das NRW-Netzwerk Frauen und Sucht
wurde am 25. Juni 2009 in Essen gegriindet und ist ein landesweites Forum, das den Mitgliedern ermog-

licht, ihre Erfahrungen und Kompetenzen zu biindeln, Informationen auszutauschen; von den jeweiligen
Erfahrungen zu profitieren, ggfs. Aktivitdten aufeinander abzustimmen und gemeinsam zu entwickeln;
gemeinsame Stellungnahmen zu verfassen und zu veroffentlichen und insgesamt die Vernetzung und
Weiterentwicklung der madchen- und frauenbezogenen Arbeit in NRW in der Sucht- und Drogenbhilfe zu
fordern und zu festigen.

Die Ziele des NRW-Netzwerkes Frauen und Sucht sind:

e einen Uberblick iiber die Arbeitsweisen, inhaltlichen Schwerpunkte und Erfahrungen der regio-
nalen Arbeitskreise Frauen/Mé&dchen und Sucht bzw. Gesundheit/Gesundheitsférderung herzu-
stellen (Sachstandsanalyse) und den Austausch untereinander zu fordern (Erfahrungsaustausch)
sowie Synergieeffekte bezogen auf Konzepte, Prozesse und Strukturen zu erzielen;

e die madchen- und frauenbezogenen Bereiche der Sucht- und Drogenhilfe in NRW zu stérken,
weiter zu entwickeln und langfristig nachhaltig in das Suchthilfesystem in NRW zu implementie-
ren;

¢ madchen-/frauenbezogene Standards in der Drogen- und Suchthilfe langfristig zu etablieren

e genderreflexive Impulse bezogen auf eine madchen- und frauenbezogene Gesundheitsfor-
schung, Gesundheitsférderung und Gesundheitsversorgung zu befoérdern;

e sich gesundheitspolitisch im Interesse von Klientinnen/Patientinnen im Sinne einer verbesser-
ten, geschlechtsreflexiven und gendersensitiven Versorgung in der Suchthilfe einzusetzen;

e Impulse zu geben, die die Lebensbedingungen von suchtmittelgefdhrdeten/-abhingigen Frauen
und Méadchen in Richtung von mehr Chancengleichheit férdern;

e den geschlechtsbezogenen Ansatz bei der Betrachtung von Sucht und Abhangigkeit, Gesundheit
und Krankheit in das Gesundheitssystem zu integrieren, also den Transfer der gewonnenen Er-
kenntnisse in die Gesundheitsversorgung, und -politik zu leisten und somit das Gesundheitssys-
tem frauengerechter mitzugestalten

e die Verbindung innerhalb der Praxisfelder sowie zwischen der Praxis und Forschung zu starken.

1. Mitgliedschaft
Mitglied im NRW-Netzwerk Frauen, Sucht, Gesundheit konnen werden:

1.1 die in NRW regional tatigen Arbeitskreise, die zu den Themen Madchen, Frauen, Sucht und
Gesundheit arbeiten

1.2 Vertreterinnen von Fachverbianden, die zu den Themen Madchen, Frauen, Sucht und
Gesundheit fachpolitisch arbeiten, d.h. bspw. eigene fachpolitische Stellungnahmen, Mate-
rialien und Medien zu den Themen Madchen, Frauen, Sucht und Gesundheit veroffentli-
chen, kontinuierlich themenspezifische Tagungen und Konferenzen durchfihren, kontinu-
ierlich Arbeitskreise zu Madchen, Frauen, Sucht und Gesundheit unterhalten ;

1.3 Frauen aus Lehre, Forschung und Wissenschaft (aus Universitaten und Fachhochulen) sowie
Vertreterinnen der Politik als beratende Mitglieder.
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Die in NRW tétigen Arbeitskreise, die zu den Themen Madchen, Frauen, Sucht und Gesundheit arbeiten,
kénnen ihren Beitritt zu dem NRW-Netzwerk Frauen und Sucht erklaren.

Vertreterinnen von Fachverbanden, aus der Forschung, Wissenschaft und der Politik (Mitglieder zu 1.2
und 1.3) kénnen ihren Beitrittswunsch gegenliber dem NRW-Netzwerk Frauen und Sucht erklaren. Die
Entscheidung liber die Mitgliedschaft wird in der nach dem formulierten Beitrittswunsch stattfindenden
Sitzung des Netzwerkes getroffen.

Durch die Mitgliedschaft im NRW-Netzwerk Frauen und Sucht entstehen keine Kosten.

Ein Austritt aus dem NRW-Netzwerk Frauen und Sucht wird gegenliber der Geschaftsstelle ausgespro-
chen, die diese Information an das Netzwerk weiter gibt. Das austretende Mitglied verpflichtet sich, die
Grinde flr den Austritt bei der nachstfolgenden Sitzung des Netzwerkes zu kommunizieren.

2. Organisation und Struktur

Die Beteiligung im NRW-Netzwerk Frauen und Sucht berihrt nicht die Autonomie der einzelnen regio-
nalen Arbeitskreise, Fachverbdnde (unter 1.2) und Einzelpersonen (unter 1.3).

Das NRW-Netzwerk Frauen und Sucht trifft sich ein- bis zweimal im Jahr zu Netzwerktagungen/-sitzun-
gen (bisher: Vernetzungstreffen). Daneben werden je nach Bedarf Untergruppen gebildet mit aus-
schliefllich einem Arbeitsauftrag, z. B. eine Stellungnahme zu erarbeiten oder eine Aktivitdt vorzuberei-
ten. Vor Fertigstellung erfolgt eine Abstimmung unter den Sprecherinnen und der Geschaftsstelle des
Netzwerkes (siehe unten). Alle Arbeitskreise, Vertreterinnen von Fachverbanden (siehe 1.2) und Einzel-
personen (siehe 1.3), die die zur Abstimmung vorliegende Stellungnahme/Aktion unterstiitzen, werden
namentlich aufgefiihrt.

Das NRW-Netzwerk Frauen und Sucht hat eine Geschéaftsstelle, die Informationen biindelt und in/an die
einzelnen Arbeitskreise, die Vertreterinnen von Fachverbidnden (siehe 1.2) und Einzelpersonen (siehe
1.3) zurickgibt, die Netzwerksitzungen einberuft und veranstaltet. Die Geschéftsstelle erstellt und ver-
sendet die Tagungsberichte (siehe 3: Offentlichkeitsarbeit). Die Geschéiftsstelle ist angesiedelt bei BELLA
DONNA, Fachstelle FraueSuchteGesundheit, Kopstadtplatz 24-25, 45127 Essen; e-Mail:
belladonnaessen@aol.com, Homepage: www.belladonna-essen.de.

Die Mitglieder des Netzwerkes wéahlen 3-5 Sprecherinnen. Diese haben folgende Funktion:

e sie unterstiitzen die Tatigkeit der Geschéftsstelle z.B. durch die Uberpriifung der Inhalte und die
Mitunterzeichnung der Tagungsberichte;

e sie beraten und entscheiden (iber Stellungnahmen/Aktivitdten des Netzwerkes, die als Ergeb-
nisse von Untergruppen erarbeitet worden sind;

e sie vertreten das Netzwerk in anderen Gremien, Fachverbanden, Arbeitskreisen etc. bzw. kon-
nen einzelne Kolleginnen aus dem Netzwerk mit dieser Vertretung beauftragen.

e Die Sprecherinnen des Netzwerkes missen in ihrer Funktion ebenfalls bereits Sprecherinnen ei-
nes Arbeitskreises (siehe 1.1) bzw. durch diesen bestitigt werden und/oder eine autorisierte
Vertreterin eines Fachverbandes (siehe 1.2) sein;

e die Sprecherinnen entscheiden im Konsensprinzip. Entscheidungen kénnen per e-Mail, Telefon
0.4. getroffen werden, personliche Treffen sind in der Regel nicht erforderlich. Kann eine Ent-
scheidung im Sprecherinnenkreis nicht im Konsens entschieden werden, wird diese Entschei-
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dung in die nachste Sitzung des Netzwerkes gegeben. Dort wird im Mehrheitsprinzip entschie-
den (siehe unten).
e Die Entscheidungen und Entscheidungswege werden von der Geschéaftsstelle des Netzwerkes in

das Netzwerk kommuniziert.
Zusatzlich zu den von den Mitgliedern des Netzwerkes gewdhlten Sprecherinnen ist immer eine Vertre-
terin der Geschéftsstelle als Sprecherin ,,geborenes” Mitglied im Sprecherinnenkreis
Die zu wahlenden Sprecherinnen werden fir die Dauer von 3 Jahren gewahlt. Kann eine der Sprecher-
innen ihre Funktion nicht mehr ausliben, erklart sie dieses gegeniiber der Geschaftsstelle, die diese In-
formation in das NRW-Netzwerk Frauen und Sucht gibt. Bei der darauf folgenden Sitzung des Netzwer-
kes wird eine neue Sprecherin gewahlt.

Bei allen Entscheidungen, die im NRW-Netzwerk Frauen und Sucht getroffen werden, wird versucht,
einvernehmliche Entscheidungen zu erreichen. Sollte dies nicht gelingen, wird nach dem Mehrheitsprin-
zip entschieden.

Entscheidungsfindung:

Jeder Arbeitskreis, der Mitglied im NRW-Netzwerk Frauen und Sucht ist, hat 1 Stimme.

Die Sprecherinnen des Netzwerkes werden von den Mitgliedern in der 1. Sitzung des NRW-Netzwerkes
Frauen und Sucht gewahlt.

3. Offentlichkeitsarbeit

Die kompletten Tagungsberichte und/oder die Dokumentation einzelner Tagesordnungspunkte der Sit-
zungen des NRW-Netzwerkes Frauen und Sucht werden im Auftrag des Netzwerkes als Sach-
standsberichte, Problemanzeigen und/oder fachliche Stellungnahmen an die Vertreterinnen der Lan-
despolitik in den entsprechenden Ausschiissen (Ausschuss fiir Frauenpolitik; Ausschuss fiir Arbeit, Ge-
sundheit und Soziales) sowie an die im Landtag NRW vertretenden Faktionen Ubersandt, au3er in der
jeweiligen Sitzung des Netzwerkes wird eine andere Entscheidung getroffen.

Die kompletten Tagungsberichte und/oder die Dokumentation einzelner Tagesordnungspunkte des
NRW-Netzwerkes Frauen und Sucht werden als Fachpapier/Arbeitshilfe veroffentlicht, auRer in der je-
weiligen Sitzung des Netzwerkes wird eine andere Entscheidung getroffen.

Eine organisatorische Anbindung des NRW-Netzwerkes Frauen und Sucht an den Arbeitsausschuss Sucht
und Drogen der LAG der Freien Wohlfahrtspflege ist angestrebt. Auch dieser erhalt regelmaRig die Ta-
gungsberichte und/oder die Dokumentation einzelner Tagesordnungspunkte der Sitzungen des NRW-
Netzwerkes Frauen und Sucht.

gez. Martina Todte, Regina Sosna, Sybille TeuniRen
10. Marz 2010
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Meldungen: 31. August 2009

"Gender und Sucht"

Fachtagung des Evangelischen Fachverbandes Sucht RWL

Welche Moglichkeiten bietet ein Gender-Ansatz, also eine geschlechterdifferenzierte Perspektive, fiir die
Unterstiitzung von Frauen und Manner mit Suchtproblemen? Diese Fragen standen im Mittelpunkt des
Fachtages des Evangelischen Fachverbandes Sucht RWL am 25. August 2009 in Dusseldorf.

Teilgenommen hatten Uber 60 Fachkolleginnen und —kollegen unterschiedlicher Einrichtungen der Sucht-
hilfe.

Hintergrund

Manner und Frauen nehmen aus unterschiedlichen Griinden Suchtmittel ein. Wahrend bei Frauen eher die
hohe Rollenerwartung, Mehrfachbelastungen (Beruf und Familie), wiederholte Gewalterfahrungen, Ohn-
machtsgefiihle und nicht selten eine Abhangigkeitserkrankung des Partners zur Sucht fiihren, sind es bei
Mannern eher ein hoher Erfolgsdruck im beruflichen und persénlichen, Uberforderung durch Verpflich-
tungen wie Vaterschaft, Familie, finanzielle Verbindlichkeiten, entsprechende Rollenerwartungen, unter-
driickte Emotionen etc. Das Geschlecht pragt die Erfahrungen und Bediirfnisse von Menschen maRgeblich.
Und das Wissen um geschlechtsspezifisch unterschiedliche Realitaten, Erfahrungen, Ressourcen und Bediirf-
nisse von Frauen und Mannern, Jungen und Madchen verandert unweigerlich den Blick auf Planung, Organi-
sation und Umsetzung des Hilfeangebotes.

Diskussion

Auf der Fachtagung wurde diskutiert, wie in den Angeboten der Suchthilfe NRW die unterschiedlichen Erfah-
rungen und Bediirfnisse von Mannern und Frauen besser bericksichtigt werden kdnnen und wie Einrichtun-
gen mit ,Genderkompetenzen” ausgestattet werden. Dabei zeigte sich, dass das Interesse an einer Berlick-
sichtigung der Gender-Perspektive grol} ist. Eine Umsetzung in der Praxis erfordert aber haufig noch zahlrei-
che strukturelle Veranderungen, verbesserte finanzielle Ausstattungen und auch Qualifizierungsmalnahmen
far (alle) Mitarbeitende einer Einrichtung. GeduRert wurde auch die Forderung, dass eine verstarkte Kon-
zentration auf mannliche Suchtkranke (die groRe Mehrheit des Klientel) die Ausstattung der Arbeit mit
suchtkranken Frauen / Muttern nicht gefdhrden darf. Beate Schroder, Referentin in der Diakonie RWL, fasst
ihre Schlussfolgerung aus den Diskussionen so zusammen: ,,Es besteht in der Praxis der Suchthilfe eine groRe
Bereitschaft, sich auf Veranderungen im Interesse der Klientinnen und Klienten einzulassen! An dieser Stelle
konnen Trager, Einrichtungsleitende, Leistungstrager etc. entsprechend reagieren und das , Top-Down-Prin-
zip” nutzen: Klare Haltung zur geschlechtergerechten Suchtarbeit, die den Zugang zum Hilfeangebot erhéht
und die Wirksamkeit des Angebotes verbessert!“

Quelle:

http://www.diakonie-
rwl.de/index.php/miD/1.1/lan/de/xtra/8a2278b612dab2c96542ed62eb99b99%/msq/3e71cd4276211603dc2
5f60d05a935f8/pointer/4b49a01b88c5a6b2578106e672a0bcb1/itt/Gender_und_Sucht/index.html!

Fach- und Vernetzungstag der Landeskoordination Integration, FB Gender und Sucht am 03. September
2009 in KdIn

Zusammengefasst lag der Schwerpunkt des Fach- und Vernetzungstages der LKI auf der Vorstellung ver-
schiedener Arbeitsfelder. In einem Eingangsvortrag berichtete Marie-Louise Ernst, Beauftragte des Bundes-
amtes fir Gesundheit in der Schweiz dariber, wie sich die Entwicklung in der Schweiz von der frauenbezo-
genen zur gendergerechten Arbeit entwickelt hat. Das war interessant, aufgrund der unterschiedlichen Aus-
gangslagen, Strukturen und sicherlich auch aufgrund der unterschiedlichen GroRe der Schweiz zu Deutsch-
land jedoch wenig (ibertragbar.

Leider gab es nur wenig Zeit fiir Nachfragen und Diskussionen.
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Im weiteren Verlauf haben 3 Kolleginnen den frauen- bzw. geschlechts- bzw. genderspezifischen Arbeitsan-
satz bzw. die Angebote ihrer Einrichtungen vorgestellt (Heike Jablonski die ambulante Suchtberatung;
Barbara Liibbehusen die geschlechtsbezogene Praventionsarbeit ihrer Beratungsstelle und Barbara Nagels
die Entwicklung der geschlechtsbezogenen Arbeit in der Fachklinik Kamillushaus). Die Zeit fir Nachfragen,
Diskussionen oder Praxisaustausch nach den Vortragen war sehr eng bemessen. Es ging dabei um wenige
gezielte Fragestellungen an die Referentinnen und deren Einrichtungen.

Der Aspekt der Vernetzung hatte wahrend des Fach- und Vernetzungstags aus unserer Sicht wenig Stellen-
wert: bezogen auf die Arbeitskreise Frauen und Sucht in NRW wurde auf deren Existenz und die Homepage
der LKI verwiesen - die Funktion und der Gewinn von Vernetzung wurde weder inhaltlich thematisiert, noch
wurde dazu ermutigt, sich den Arbeitskreisen anzuschlieRen.

Die Existenz des NRW-Netzwerkes Frauen, Sucht, Gesundheit wurde ignoriert.

Pausengesprachen war zu entnehmen, dass viele der anwesenden Kolleginnen (insgesamt waren es ca. 20)
die Vernetzungsstrukturen in NRW nicht kannten.

Zusammengefasst war dieser Tag sicherlich interessant fiir die anwesenden, lGberwiegend jiingeren Kolleg-
innen, die z.T. erst kurz in dem Arbeitsfeld tatig sind, um etwas lber Angebote anderer Einrichtungen zu er-
fahren.

Der Anspruch der Vernetzung wurde durch die im Anschluss an die Veranstaltung gelieferten E-Mail-Listen
yerfllt”.

Die Kolleginnen der LKI, Fachbereich Gender und Sucht kiindigten an, dass ein Fach- und Vernetzungstag nun
regelmaRig stattfinden wiirde, auf welchen Zeitraum sich das ,regelmaRig” bezog, wurde jedoch nicht
vermittelt.

Martina Todte
Barbara Nagels

Zwei Fachgespréache (Frauensache! 17.06.09 fiir Frauen und Mannersache! 23.06.09 fiir Mdnner) und eine
Fachtagung zum Thema: ,Gemeinsame Sache? Geschlechterdialog im Suchtbereich” am 09. September
2009 der Fachklinik Kamillushaus in Essen

Die drei-teilige Tagung hat der Tatsache Rechnung getragen, dass Fachfrauen und Fachmanner in der Umset-
zung genderbezogener Aspekte in der Suchtarbeit jeweils eine getrennte Entwicklung brauchen und ge-
braucht haben, um den Prozess fortzuschreiben. Jeweils an einem Nachmittag wurde im geschlechtshomo-
genen Rahmen der jeweilige Stand der geschlechtsbezogenen Arbeit diskutiert.

Dariber hinaus war es ein Ziel, sich geschlechteriibergreifend liber den jeweiligen Entwicklungsstand der ge-
schlechterbezogenen Suchtarbeit auszutauschen und einen ,Genderdialog” zu praktizieren — der Diversitat
in ihrem befruchtenden Sinne zum Inhalt hatte.

Alle Teile der Tagung waren lebendig und beinhalteten eine konstruktive fachliche Auseinandersetzung,
ebenso die Fachtagung, die den Austausch der Fachkolleginnen und —kollegen zum Inhalt hatte.

Martina Todte
Barbara Nagels



